ALBERTO ACOSTA

EL BUEN VIVIR

SUMAK KAWSAY, UNA OPORTUNIDAD
PARA IMAGINAR OTROS MUNDOS

Icaria ® Antrazyt
AMERICA LATINA



INDICE

Prefacio, Boaventura de Sousa Santos 9

Unas pocas palabras preliminares 13

A modo de prélogo

Conocer los caminos del infierno, para evitarlos 15

L.

II.

I1I.

IV.

VI

VIL

VIII.

El Buen Vivir, una propuesta global... 21

El desarrollo, de la euforia al desencanto 27

El Buen Vivir, una alternativa al desarrollo 49
Riesgos y amenazas para el Buen Vivir 65

El Buen Vivir y los Derechos de la Naturaleza 73

El complejo desafio de la construccién
del Estado plurinacional 111

Otra economia para el Buen Vivir 129

Un debate en marcha 177

Bibliografia 181



PREFACIO

Boaventura de Sousa Santos

Con mucho gusto presento a los lectores este importante
libro de Alberto Acosta. El autor trata en este libro de un
tema con el cual tiene gran familiaridad, no solamente por
su formacién profesional, sino también por el hecho de que
fue presidente de la Asamblea Constituyente que establecié
el Buen Vivir como principio definidor del nuevo Ecuador,
en el momento en que emergfa de la pesadilla de la noche
neoliberal. La consagracién constitucional de este principio
fue un acontecimiento de transcendente importancia en
la historia del constitucionalismo moderno. De un dfa al
otro, Ecuador se ubicé en la delantera de lo que yo llamé el
constitucionalismo transformador y merecidamente llamé la
atencién mundial. ;En qué consistia la novedad?

En primer lugar, el proceso constituyente fuera en sf mismo
novedoso. La nueva Constitucién no serfa un trabajo técnico
de expertos nacionales o extranjeros, estos dltimos entrenados
para redactar las constituciones de los diferentes paises que
los contractan para el efecto y siguiendo las orientaciones de
los grupos politicos que controlan el proceso constitucional.
Al contrario, la Constitucién de Montecristi quiso ser una
Constitucién ecuatoriana, simultdneamente raizal y abierta al
mundo, con un pie en la tierra y otro en la aspiracién de una



nueva dignidad para el pueblo ecuatoriano. Para eso cont6 con
una larga y plural participacién de la sociedad.

En segundo lugar, la novedad residia en que, al dar tama-
fla preeminencia a un principio que para ser afirmado con
exactitud tenfa que ser referido en kichwa (Sumak Kawsay),
la Constitucién practicaba un acto de justicia histdrica con
los pueblos indigenas. Y lo practicaba de la manera mds co-
rrecta, no como acto de conciliacién mirando al pasado, sino
todo lo contrario, como marca definidora de un proyecto
de pafs emergiendo para un futuro finalmente libre de la
colonialidad del saber, del poder y de la ley que pasara con
subterrdnea continuidad de la colonia a la posindependencia.
Finalmente, la novedad de la Constitucién estaba en que este
nuevo proyecto de pafs no pretendia simplemente corregir los
excesos del neoliberalismo, proponia un cambio civilizato-
rio, o sea, la utopia. Por todas estas razones la Constitucién
de Montecristi ponia el pais ante una alternativa radical: o
la Constitucién cambiarfa el pais o el pais mds tarde o mds
temprano cambiarfa la Constitucién. Esta alternativa sigue
en abierto y mi previsién es que seguird abierta por algiin
tiempo.

El libro de Alberto Acosta tiene un objetivo did4ctico:
el de explicar los principales rasgos del principio del Sumak
Kawsay en cuanto orientacién basilar constitucional. Antes
de todo lo presenta como un principio que, partiendo de una
contribucién indigena, es vdlido mucho mds alld de los pueblos
indigenas y del mismo Ecuador. Es un principio propio del
siglo XX1, del siglo que comienza con la entrada en la agenda
politica mundial de los limites ecolégicos del desarrollo ca-
pitalista. Al afirmar tal principio, Ecuador sale de la jaula de
la dependencia y del subdesarrollo politico e ideolégico, y se
afirma como un pais en pie de igualdad con todos los otros
paises, decidido a compartir las causas mundiales por las cuales
vale la pena luchar si de verdad el futuro va a tener futuro.
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La complejidad del Sumak Kawsay atraviesa todo el libro
y Alberto Acosta la analiza en sus dimensiones principales:
como alternativa al desarrollo; como una nueva dimensién
de derechos, los derechos de la naturaleza; como semilla que
solamente puede germinar en un nuevo tipo de Estado, el
Estado Plurinacional, el cual se ha construido con la partici-
pacién de los ciudadanos, pueblos y nacionalidades mediante
diferentes formas de democracia, lo que en mis trabajos llamo
la demodiversidad; como matriz de una nueva economia so-
lidaria y plural de vocacién posextractivista y poscapitalista.
Los temas son tratados con mucha seriedad y en todos ellos
Acosta muestra que el Sumak Kawsay, siendo una novedad
constitucional, no es una entidad exdtica o sin precedentes
si uno va mds alld de su registro lingiiistico. Al contrario, es
parte de una problemdtica mucho mds amplia, de una con-
versacién de la humanidad en la que participan intelectuales
y movimientos sociales del Norte global y del Sur global, del
Occidente y del Oriente.

Todos estos asuntos son controvertidos y pueden ser temas
de debates muy enriquecedores para el pais. Estoy seguro que,
de todos los debates, el mds intenso va a ser el de las politicas
de transicién, una vez que, como bien afirma Acosta, la mag-
nitud de lo que estd propuesto no permite realizarlo en un
par de afios sino de generaciones. En este dominio Acosta es
particularmente controvertido pero presenta sus propuestas de
manera abierta y reconoce las ambigiiedades. Que alguien no
esté de acuerdo con €l o que tenga dudas es muy bien acogido
por el espiritu profundamente democritico de Acosta. Por
encima de todo, ¢l invita al debate sin condiciones.

Lo mejor que puede pasar a este libro es eso mismo, ser
una invitacién, un estimulo para vehementes y democrdticos
debates. Bien lo merece.

11



